
23.02.2026 27.02.2026od do

Pondělí 23.2.2026
Bílý jogurt s cereáliemi, čaj, ovoce  (A: 01a,01d,07)přesnídávk
Hrstková  (A: 01a)polévka
Zapečené těstoviny s vepřovým masem a nivou, červená řepa  (A:
01a,03,07)

oběd

Obložená veka, čaj, zelenina  (A: 01a,03,07)svačina
Úterý 24.2.2026

Rohlík s máslem, kakao, zelenina  (A: 01a,03,07)přesnídávk
Špenátová  (A: 01a,03)polévka
Květák jako mozeček, vařené brambory, obloha  (A: 01a,03,07)oběd
Loupák, čaj, ovoce  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 25.2.2026
Pomazánka celerová, tmavý chléb, čaj, zelenina  (A: 01a,01b,07,09)přesnídávk
Kuřecí ragů  (A: 01a,09)polévka
Krůtí přírodní plátek, bulgur s červenou čočkou, ovoce  (A: 01a,07)oběd
Houska s plátkovým sýrem, čaj, zelenina  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 26.2.2026
Pomazánka z rybího filé, chléb, čaj, zelenina  (A: 01a,03,04,07)přesnídávk
Zeleninová s pohankou  (A: 09)polévka
Hovězí maso na česneku, bramborové knedlíky, špenát  (A: 01a,03,07)oběd
Ovocný jogurt, 1/2 rohlíku, čaj, ovoce  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 27.2.2026
Vanilkové pokušení, piškoty, čaj, ovoce  (A: 01a,03,07)přesnídávk
Česnečka  (A: 01a)polévka
Kuřecí čína, barevná rýže, pařenička  (A: 01a,07)oběd
Sendvič se šunkou, čaj, zelenina  (A: 01a,03,07)svačina

01a
01b
01d
03

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
07 
09

Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena      

Pitný režim denně zajištěn - mléko, čaj, pitná voda, ovocné nápoje a  různé , dle skladby jídelníčku....


