Jidelnicek

od 15.09.2025 do 19.09.2025

Pondéli 15.9.2025

presnidavk Miéko s kukuficnymi lupinky, ovoce (A: 01a,01d,07)

polévka Se Spaldovymi noky (A: 01a,03,07,09)

obéd Celozrnné téstoviny se Spenatem zjemnéné smetanou, oblolg
01a,01b,03,07)

svacina Houska s Iu€inou, Caj, zelenina (A: 01a,03,07)

Utery 16.9.2025
presnidavk Sunkova péna, chléb, &aj, zelenina (A: 01a,03,07)

polévka Z vajecné jisky (A: 01a,03,09)
obéd Veprove nudlicky na porku, duSena ryze (A: 01a)
svacéina Zapeceny toust Caj, zelenina (A: 01a,03,07)

Streda 17.9.2025

presnidavk Pomazanka z Cervené fepy, tmavy chléb, Caj, zelenina tA=st4=gEk b,07)

polévka Brokolicova (A: 01a,07)
obéd Domaci buchty s dzemem, ochucené mléko, ovoce (A:01a,0
svacina Tvarohovy Satecek, ¢aj, ovoce (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 18.9.2025
presnidavk Kukuficna kaSe s ovocem, ¢aj (A: 07)

polévka Vyvar s kuskusem (A: 01a,09)
obéd Kufeci maso na paprice, tarhona, jogurt (A: 01a,07) AN
svacina Celozrnné pecivo s maslem a fedkvickami, ¢aj (A: 01a,01b,0¥ )

Patek 19.9.2025

presnidavk Pomazanka tvarohova s porkem, veka, Caj, zelenina

aosks

polévka Rajska s téstovinovou ryzi (A: 01a) /|
obéd Rybi filé na kminé&, vafené brambory, obloha (A: 04,0
svacina Jogurt, piSkoty, ¢aj, ovoce (A: 01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena

Pitny rezim denné zajistén - mléko, €aj, pitna voda, ovocné napoje a ruzné , dle skladby jidelnicku....

vefejna informaéni sluzba



