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od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

presnidavk Bily jogurt s muslli, Caj, ovoce (A: 01a,01d,07)
polévka Selska (A: 01a,03,07,09)

obéd Bramboroveé Sisky se strouhankou, ochucené mléko, mandarinka (A:
01a,03,07)
svacina Oblozena houska, €aj, zelenina (A: 01a,03,07)

Utery 17.3.2026
presnidavk Pomazanka ¢ockova, tmavy chléb, ¢aj, zelenina (A: 01a,01b,03,07)

polévka Zeleninova s pohankou (A: 09)
obéd Veprovy gulas, houskoveé knedliky (A: 01a,03,07)
svacina Sendvic€ se syrem, €aj, zelenina (A: 01a,03,07)

Streda 18.3.2026

presnidavk Ovocna pfesnidavka, piSkoty, ¢aj, ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Rychla s vejci (A: 03,09)
obéd Kuskus s kufecim masem a zeleninou, syr, okurka (A: 01a,07,09)
svacina Vicezrnny rohlik s lu€inou, ¢aj, zelenina (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 19.3.2026
presnidavk Pomazanka drozdova, houska, bila kava, zelenina (A: 01a,03,07)

polévka Vyvar s lusténinovou zavarkou (A: 01a,09)

obéd Krati maso na kari, jasminova ryZe, ovocna ty€inka (A: 01a,07)
svacina Chléb s maslem a dzemem, €aj, ovoce (A: 01a,07)

Patek 20.3.2026

presnidavk Pomazanka tvarohova s mrkvi, veka, ¢aj, ovoce (A: 01a,03,07)
polévka Dyriova s krutony (A: 01a,01b,03,07)

obéd Obalované rybi filé, bramborova kase, obloha (A: 01a,03,04,07)
svacina Pomazanka pérkova, lamankovy chléb, ¢aj, zelenina (A: 01a,01k

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena

Pitny rezim denné zajistén - mléko, €aj, pitna voda, ovocné napoje a ruzné , dle skls

V(s

na infoermaéni sluzba



