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Pondělí 30.3.2026
Bílý jogurt s muslli, čaj, ovoce  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
Se sýrovým kapáním  (A: 01a,07,09)polévka
Vepřové maso s brokolicovou omáčkou, celozrnné těstoviny  (A:
01a,01b,07)

oběd

Obložený rohlík, čaj, zelenina  (A: 01a,03,07)svačina
Úterý 31.3.2026

Pomazánka z ryb v tomatě, chléb, čaj, zelenina  (A: 01a,04,07)přesnídávk
Zeleninová s bulgurem  (A: 01a,09)polévka
Krůtí paprikáš, bramborové knedlíky  (A: 01a,03,07)oběd
Tvarohový šáteček, kakao, ovoce  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 1.4.2026
Pomazánka veječná, houska, čaj, zelenina  (A: 01a,03,07)přesnídávk
Bramboračka  (A: 01a,09)polévka
Bavorské vdolečky s džemem a zakysanou smetanou, ochucené mléko,
ovoce  (A: 01a,03,07)

oběd

Tmavý chléb s lučinou, čaj, zelenina  (A: 01a,01b,07)svačina
Čtvrtek 2.4.2026

Veka s pomazánkovým máslem, čaj, zelenina  (A: 01a,03,07)přesnídávk
Krupicová s vejci  (A: 01a,03,09)polévka
Veječná omeleta s jarní cibulkou, vařené brambory, špenát  (A:
01a,03,07)

oběd

Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj  (A: 01a,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena      

Pitný režim denně zajištěn - mléko, čaj, pitná voda, ovocné nápoje a  různé , dle skladby jídelníčku....


