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Pondělí 20.10.2025
Mléko s čoko kuličkami, ovoce  (A: 01a,01d,07)přesnídávk
Vločková  (A: 01d,09)polévka
Hovězí guláš, kolínka, jablko  (A: 01a,03,07)oběd
Vícezrnný rohlík s máslem, čaj, zelenina  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 21.10.2025
Pomazánka vajíčková, chléb, čaj, zelenina  (A: 01a,03,07)přesnídávk
Rajčatová s těstovinovou rýží  (A: 01a,03,07)polévka
Žemlová nádivka, salát coleslaw  (A: 01a,01b,03,07)oběd
Obložená houska, čaj, ovoce  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 22.10.2025
Šlehané žervé, rohlík, kakao, zelenina  (A: 01a,03,07)přesnídávk
Kmínová s vejci  (A: 01a,03,09)polévka
Hrachová kaše, trhané krůtí maso, chléb, okurka  (A: 01a)oběd
Sendvič se šunkou, čaj, zelenina  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 23.10.2025
Pomazánka jáhlová, žitný chléb, čaj, zelenina  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
Zeleninová s písmenky  (A: 01a,03,07,09)polévka
Vepřová pečeně po selsku, bramborové knedlíky, špenát, ovocný jogurt 
(A: 01a,03,07)

oběd

Domácí bábovka, mléko, ovoce  (A: 01a,03,07)svačina
Pátek 24.10.2025

Pomazánka tvarohová s mrkví, veka, čaj, zelenina  (A: 01a,03,07)přesnídávk
Brokolicová  (A: 01a,07)polévka
Smetanová tarhoňa s kuřecím masem, obloha, ovesné sušenky emco  (A:
01a,01d,03,07)

oběd

Ovocný jogurt, piškoty, čaj, ovoce  (A: 01a,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves

03 
07 
09

Vejce                         
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena      

Pitný režim denně zajištěn - mléko, čaj, pitná voda, ovocné nápoje a  různé , dle skladby jídelníčku....


