Jidelnicek

od 03.11.2025 do 07.11.2025

Pondéli 3.11.2025
presnidavk Bilyjogurts muslli, ¢aj, ovoce (A: 01a,01d,07)

polévka Dribezi vyvar s kapanlm (A 01a,03,07,09)
obéd Kovbojské fazole s vepfovym masem, kvaskovy chléb (A: @
svacina Rohlik s pazitkovou pomazankou, Caj, zelenina (A: 01a,03 0%

Utery 4.11.2025
presnidavk Chléb s maslem a fedkvickami, ¢aj (A: 01a,07)

polévka Podzimni zeleninova (A: 01a,09)
obéd Cevabgici, vafené brambory, obloha (A: 01a,03,07,10)
svacina Ovocna presnidavka, €aj

Streda 5.11.2025

pfesnidavk Pomazanka cizrmova, tmavy chléb, miéko, zelenina (A: 01a,01B07) . ¥
polévka Rybi s porkem (A: 01a,04) ¢ 2N
obéd Celozrnné Spagety se syrovo-brokolicovou omackou, ovoce | f"‘ )

01a,01b,07)
svacina Oblozena houska, ¢aj, zelenina (A: 01a,03,07)
Ctvrtek 6.11.2025
presnidavk Ryzovo-jahlova kase s ovocem, ¢aj (A: 01a,07)

polévka Zeleninova s kuskusem (A: 01a,09)

obéd Kufeci maso po myslivecku, bramborové knedliky, musII
01a,03,07,09)

svacina Sendvic€ se syrem, €aj, zelenina (A: 01a,03,07)

Patek 7.11.2025
presnidavk Pomazanka tvarohova s jablky a skofici, €aj, ovoce (A: 01

polévka Krémova CesnecCka s krutony (A: 01a,03,07)
obéd Krati pfirodni platek, bulgur S restovanou cibulkou, zelening {
svacina Zitny chléb s luginou, &aj, zelenina (A: 01a,01b,07) :

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - zito 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena

V(s

vefejna informaéni sluzba



