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Pondělí 8.1.2024
Mléko s kukuřičnými lupínky, ovoce/zelenina  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
Krupicová s vejci  (A: 01a,03,09)polévka
Kuřecí maso na paprice, tarhoňa  (A: 01a,03,07)oběd
Césarka s lučinou, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 9.1.2024
Pomazánka cizrnová, tmavý chléb, čaj, ovoce/zelenina  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
Špenátová  (A: 01a,03)polévka
Přírodní rybí filé na másle, vařené brambory, obloha  (A: 04,07)oběd
Rohlík s plátkovým sýrem, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 10.1.2024
Pomazánka z vepřového masa, chléb, čaj, ovoce/zelenina  (A: 01a,07)přesnídávk
Zeleninová s kuskusem  (A: 01a,09)polévka
Rozstřelený ptáček, houskové knedlíky  (A: 01a,03)oběd
Ovocná přesnídávka, čajsvačina

Čtvrtek 11.1.2024
Pomazánka sýrová, houska, čaj, ovoce/zelenina  (A: 01a,03,07)přesnídávk
Bramboračka  (A: 01a,09)polévka
Domácí buchty s povidly, bílá káva  (A: 01a,03,07)oběd
Chléb s máslem a okurkou, čaj  (A: 01a,07)svačina

Pátek 12.1.2024
Pomazánka tvarohová s mrkví, veka, čaj, ovoce/zelenina  (A: 01a,03,07)přesnídávk
Ovarová  (A: 01c)polévka
Přírodní vepřový plátek, rýže  (A: 01a)oběd
Sendvič se šunkou, čaj  (A: 01a,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena      

Pitný režim denně zajištěn - mléko, čaj, pitná voda, ovocné nápoje a  různé , dle skladby jídelníčku....


