Jidelnicek

od 18.09.2023 do 22.09.2023

Pondéli 18.9.2023
presnidavk Pomazanka pastikova, chléb, Caj, ovoce/zelenina (A: 01a,07)

polévka Spenatova (A: 01a,03,07)
obéd Nudle s tvarohem, ochucené mléko (A: 01a,03,07)
svacina Oblozeny rohlik, ¢aj (A: 01a,03,07)

Utery 19.9.2023

presnidavk Bily jogurt s muslli, ¢aj, ovoce/zelenina (A: 01a,01d,07,08)

polévka Zeleninova s jahly (A: 01a,09)

obéd Hamburska veprova pecené, houskové knedliky (A: 01a,03,07,09)
svacina ZapecCeny toust, ¢aj (A: 01a,03,07)

Stireda 20.9.2023

presnidavk Pomazanka syrova, tmavy chléb, ¢aj, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)
polévka Selska (A: 01a,03,07,09)

obéd Rybi nakyp, vafené brambory, zelny salat (A: 01a,03,04,07)

svacina Chléb se Sunkou, ¢aj (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 21.9.2023
presnidavk Pomazanka vajickova, houska, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01a,03,07)

polévka Se syrovym kapanim (A: 01a,03,07,09)
obéd Kufeci nudlicky na porku, téstoviny (A: 01a,03,07)
svacina Ovocny jogurt, €aj (A: 07)
Patek 22.9.2023
presnidavk Pomazanka rozhuda, veka, ¢aj, ovoce/zelenina (A: 01a,03,07)
polévka DribeZzi vyvar s nudlemi (A: 01a,03,10)
obéd Hovézi rosténa, ryze (A: 01a)
svacina Domaci piskotoveé fezy, ¢aj (A: 01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b Obiloviny - Zito 08 Orechy, mandle, pistacie
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03  Vejce 10  Hoicice
04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena

Pitny rezim denné zajistén - mléko, ¢aj, pitna voda, ovocné napoje a ruzné , dle skladby jidelnicku....



