
22.06.2020 26.06.2020od do

Pondělí 22.6.2020
Paštiková pomazánka, houska, čaj, ovoce/zelenina  (A: 01a,03,07)Přesnídávk
Frankfurtská  (A: 01a,03,07)Polévka
Zeleninové rizoto, sýr, okurka  (A: 07,09)Oběd
Mléčný řez, kakao  (A: 01a,03,07)Svačina

Úterý 23.6.2020
Zeleninová pomazánka, chléb, čaj, ovoce/zelenina  (A: 01a,03,07)Přesnídávk
Masový vývar s vločkovými noky  (A: 01a,01d,03,07,09)Polévka
Vepřové kostky na kmíně, rýže  (A: 01a)Oběd
Obložený rohlík, čaj  (A: 01a,03,07)Svačina

Středa 24.6.2020
Chléb s máslem a džemem, mléko  (A: 01a,07)Přesnídávk
Kapustová  (A: 01a)Polévka
Čevabčiči, vařené brambory, obloha  (A: 01a,03,07,10)Oběd
Houska se šunkou, čaj  (A: 01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 25.6.2020
Žitný chléb se sýrem, čaj, ovoce/zelenina  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídávk
Zeleninová s bulgurem  (A: 01a,09)Polévka
Segedínský guláš, houskové knedlíky  (A: 01a,03,07)Oběd
Jogurt, čaj  (A: 07)Svačina

Pátek 26.6.2020
Šlehané žervé, veka, čaj, ovoce/zelenina  (A: 01a,03,07)Přesnídávk
S játrovou zavářkou  (A: 01a,07)Polévka
MŠ - Smažený kuřecí řízek, vařené brambory, okurka                                                                            
ZŠ - Obložená bageta ( zdarma )  (A: 01a,03,07)

Oběd

Cereální pečivo s pomazánkovým máslem, čajSvačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena      

Pitný režim denně zajištěn - mléko, čaj, pitná voda, ovocné nápoje a  různé , dle skladby jídelníčku....


