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Jídelníček se zvýšeným obsahem zeleniny

do

Pondělí 28.1.2019
Polévka jarní zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01, 07, 09)Polévka
Vepřové nudličky na rozmarýnu, rýže  (A: 01)Oběd

Úterý 29.1.2019
Polévka kulajda  (A: 01, 07)Polévka
Drůbeží safari, bramborová kaše, kompot  (A: 01, 03, 07)Oběd

Středa 30.1.2019
Polévka kapustová  (A: 01)Polévka
Tarhoňa s kuřecím masem a žampiony, kapie  (A: 01, 07)Oběd

Čtvrtek 31.1.2019
Polévka hovězí vývar s písmenkovou zavářkou a masem  (A: 01,
09)

Polévka

Hovězí guláš, houskový knedlík  (A: 01, 03, 07)Oběd

Pátek 1.2.2019
pololetní prázdninyOběd

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena      
Jídelníček  sestavil(a):   Naďa Grulichová                                                                                 
Pitný režim denně zajištěn - mléko, čaj, pitná voda, ovocné nápoje a  různé ,
dle skladby jídelníčku....                                                      Dobrou chuť a
slunce v duši

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


